
Προνόμια HHG • Δημότες Κηφισιάς 

ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ 

Προγραμματισμένες επισκέψεις στα εξωτερικά ιατρεία 
του Ομίλου σε επιμελητές ιατρούς: 10 € 

 
 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΩΝ ΥΓΕΙΑ ΜΕΤROPOLITAN 
HOSPITAL 

MHTEΡΑ METROPOLITAN 
GENERAL 

Αγγειοχειρουργός ✔ ✔  ✔ 

Αιματολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Γαστρεντερολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Γναθοχειρουργός ✔ 
 
✔ ✔ 

Γυναικολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Διαβητολόγος 
   

✔ 

Θωρακοχειρουργός ✔ ✔ ✔ ✔ 

Καρδιολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Λοιμωξιολόγος ✔  ✔  

Νευρολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Νεφρολόγος 
   

✔ 

Νευροχειρουργός ✔ ✔ ✔ ✔ 

Ογκολόγος 
   

✔ 

Ορθοπαιδικός ✔ ✔ ✔ ✔ 

Ουρολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Παθολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Πλαστικός χειρουργός 
 
✔ 

 
✔ 

Πνευμονολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Φυσίατρος ✔ 
  

✔ 

Χειρουργός ✔ ✔ ✔ ✔ 

ΩΡΛ ✔ ✔ ✔ ✔ 

Παιδίατρος 
  ✔  

Παιδοχειρουργός  ✔ ✔  

Παιδοορθοπεδικός  ✔ ✔  



Επιπλέον ειδικότητες με μειωμένη χρέωση: 20€ 
 

 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΩΝ ΥΓΕΙΑ ΜΕΤROPOLITAN 

HOSPITAL 
MHTEΡΑ METROPOLITAN 

GENERAL 

Αλλεργιολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Δερματολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Ενδοκρινολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Ηπατολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Οφθαλμίατρος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Ρευματολόγος 
 
✔ 

 
✔ 

Ψυχολόγος 
   

✔ 

Ψυχίατρος 
   

✔ 

 
Έξτρα εκπτώσεις 

● 15% στις φυσικοθεραπείες 
● 10% στις οδοντιατρικές υπηρεσίες (Metropolitan Hospital) 

● 40% στις οφθαλμολογικές εξετάσεις (βυθοσκόπηση, οπτικά πεδία, οπτική 
οξύτητα) (Metropolitan Hospital, Metropolitan General) 

● 20% στις λοιπές παιδιατρικές ειδικότητες (Μητέρα) και σε συγκεκριμένες 
ειδικότητες (Μetropolitan Hospital) κατόπιν προηγούμενης τηλεφωνικής 
επικοινωνίας με τη γραμματεία της Παιδιατρικής 



ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ 

Επείγοντα περιστατικά σε εφημερεύοντες ιατρούς 
των εξωτερικών ιατρείων όλο το 24ωρο: 10€ 

 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ 
ΙΑΤΡΩΝ 

ΥΓΕΙΑ ΜΕΤROPOLITAN 
HOSPITAL 

MHTEΡΑ METROPOLITAN 
GENERAL 

Γυναικολόγος 
  

✔ 
 

Καρδιολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Ορθοπαιδικός ✔ ✔ ✔ ✔ 

Παθολόγος ✔ ✔ ✔ ✔ 

Παιδίατρος 
 ✔ ✔  

Παιδοορθοπεδικός 
 ✔ (9:00-23:00) ✔  

Παιδοχειρουργός 
 ✔ ✔  

Πνευμονολόγος  ✔ (9:00-21:00)  ✔ (9:00-21:00) 

Χειρουργός ✔ ✔ ✔ ✔ 

ΩΡΛ  ✔ (9:00-21:00) ✔ ✔ 

 
 

 
ΝΟΣΗΛΕΙΑ 

● Έκπτωση 15% 
● Δυνατότητα πληρωμής σε άτοκες δόσεις 
● Η έκπτωση γίνεται επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου 
● Εξαιρούνται υλικά, ειδικά υλικά, φάρμακα, αμοιβές ιατρών 

 
ΜΕΤΑΦΟΡΑ 

Δωρεάν μεταφορά με ασθενοφόρο 

● σε περίπτωση νοσηλείας στα Θεραπευτήρια του HHG (εντός Αττικής). 
● σε περίπτωση νοσηλείας όταν η μεταφορά γίνεται από τα Διαγνωστικά 

Κέντρα HealthSpot σε Θεραπευτήριο του HHG (εντός Αττικής). 

● 15% έκπτωση σε περίπτωση μεταφοράς για εξέταση από τα Διαγνωστικά 
Κέντρα HealthSpot σε Θεραπευτήριο του HHG. 



ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ & ΤΟΚΕΤΟΣ 

(Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική Μητέρα) 

Οι μέλλουσες μητέρες έχουν τη δυνατότητα να επωφεληθούν των 
ολοκληρωμένων προνομιακών πακέτων προγεννητικού ελέγχου και τοκετού, 
φυσιολογικού ή με καισαρική τομή. Ο προγεννητικός έλεγχος που περιλαμβάνει 
όλες τις αναγκαίες αιματολογικές, αλλά και τις εξειδικευμένες εξετάσεις που 
πραγματοποιούνται κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης, καθώς και ο τοκετός, 
ανάλογα με την επιλογή του δωματίου, παρέχονται για εσάς, τους κατόχους της 
Health-e bonus card σε προνομιακή τελική τιμή και συγκεκριμένα σε: 

● 3κλινο: 2.100€ 
● 2κλινο: 2.650€ 

*οι τιμές τοκετού είναι προ ΦΠΑ 

Επίσης στο πλαίσιο της φροντίδας για τη μητέρα, παρέχονται δωρεάν και άλλες 
υπηρεσίες. Για περισσότερες πληροφορίες, μπορείτε να καλέσετε 
στα τηλέφωνα 210 68 69 000 & 210 68 69 274. 

 
Υγεία IVF Εμβρυογένεσις 

● Προνομιακά πακέτα εξωσωματικής γονιμοποίησης και κατάψυξης ωαρίων. 



ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

 
(Υγεία, Μetropolitan Hospital, Μητέρα, Metropolitan General, Λητώ) 

● Μειωμένη τιμολογιακή πολιτική στις διαγνωστικές και εργαστηριακές 
εξετάσεις στα εξωτερικά ιατρεία με έκπτωση έως 60% επί του ιδιωτικού 
τιμοκαταλόγου του εκάστοτε θεραπευτηρίου. 

● Στα τμήματα επειγόντων περιστατικών των θεραπευτηρίων Metropolitan 
Hospital, Metropolitan General παρέχεται έκπτωση 50% επί του ιδιωτικού 
τιμοκαταλόγου. Στα θεραπευτήρια Υγεία, Μητέρα, Λητώ παρέχεται έκπτωση 
40% επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου. 

● Στις Μαγνητικές Τομογραφίες (MRI), Αξονικές Τομογραφίες (CT) και Triplex 
καρδιάς και σώματος παρέχεται τιμή κρατικού τιμοκαταλόγου (ΦΕΚ). 

● Στις ειδικές Αξονικές και Μαγνητικές Τομογραφίες (π.χ. Αξονική 
Στεφανιογραφία, Μαγνητική Τομογραφία Καρδιάς, Μαγνητική Μαστών, 
Φασματοσκοπία κ.λπ.) παρέχεται έκπτωση 20% επί του ιδιωτικού 
τιμοκαταλόγου. 

 
 

 

Διαγνωστικά Κέντρα Ομίλου HHG 

 
Ιατρικές Επισκέψεις στα Διαγνωστικά Κέντρα Healthspot 
στην προνομιακή τιμή των 20€ 

Αγγειοχειρουργός Νευρολόγος 

Αλλεργιολόγος Νευροχειρουργός 

Γαστρεντερολόγος Ογκολόγος 

Γυναικολόγος Ορθοπεδικός 

Δερματολόγος Ουρολόγος 

Διαβητολόγος Οφθαλμίατρος 

Ενδοκρινολόγος Παθολόγος 

Θωρακοχειρουργός Πνευμονολόγος 

Καρδιολόγο Γενικός Χειρουργός 

Χειρουργός Μαστού ΩΡΛ 

 

Ιατρικές Επισκέψεις στα Διαγνωστικά Κέντρα ΠLATON ΔΙΑGNOSIS 
στην προνομιακή τιμή των 20€ 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 

Δερματολόγος Καρδιολόγος 

Καρδιολόγος Παθολόγος 

Νευρολόγος 

Παθολόγος 

Πνευμονολόγος 

Ουρολόγος 



● Τιμές ΦΕΚ στις αιματολογικές εξετάσεις χωρίς χρήση παραπεμπτικού 
ΕΟΠΥΥ. 

● Μοριακός έλεγχος (PCR) για ανίχνευση του Sars-Cov-2 (Covid-19) για τον 
κάτοχο και τους συγγενείς πρώτου βαθμού: 35€ 

● Rapid test για ανίχνευση του Sars-Cov-2 (Covid-19) για τον κάτοχο και τους 
συγγενείς πρώτου βαθμού: 8€ 

● 10% έκπτωση επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου στις ακτινογραφίες (χωρίς 
χρήση παραπεμπτικού ΕΟΠΥΥ). 

● 10% έκπτωση επί του ιδιωτικού τιμοκαταλόγου στους υπερήχους (χωρίς 
χρήση παραπεμπτικού ΕΟΠΥΥ). 

● Απορρόφηση της συμμετοχής του ασφαλισμένου (15%) με χρήση 
παραπεμπτικού ΕΟΠΥΥ. 

 
ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗ 

Η συνταγογράφηση διαγνωστικών εξετάσεων γίνεται δωρεάν όταν αυτές 
πραγματοποιούνται στα Διαγνωστικά Κέντρα του Ομίλου, στο πλαίσιο των ως άνω 
επισκέψεων. 

 
 

 
CHECK UP 

(Υγεία, Μetropolitan Hospital, Μητέρα, Metropolitan General, Λητώ, 
Διαγνωστικά Κέντρα του Ομίλου) 

 
Check up για τη γυναίκα 

Γυναικολογικός έλεγχος: 35€ 

● Εξετάσεις αίματος: Γενική αίματος, TSH, Σίδηρος, Φερριτίνη 
● Γενική ούρων 
● Τεστ ΠΑΠ 

● Βασική γυναικολογική εξέταση 

 
Επιπλέον για τη γυναίκα 

● Ενδοκολπικό Υπερηχογράφημα: 20€ (Metropolitan Hospital, Metropolitan 
General) 

● Υπέρηχος μαστού: 30€ (Metropolitan Hospital & Metropolitan General) 

● Υπέρηχος μαστού: 35€ (Διαγνωστικά Κέντρα του Ομίλου) 
● Μαστογραφία: 40€ (Metropolitan Hospital, Metropolitan General & 

Διαγνωστικά Κέντρα του Ομίλου) 

● Τομοσύνθεση: 50€ (Μetropolitan Hospital, Metropolitan General & 
Διαγνωστικά Κέντρα ΠLATON ΔΙΑGNOSIS) 

 
Check up για τον άνδρα 

Πρόγραμμα ελέγχου προστάτη: 35€ 

● PSA 

● FREE PSA 
● Κλινική εξέταση προστάτη 



Check up για το παιδί (Μetropolitan Hospital, Μητέρα) 

Προληπτικός έλεγχος υγείας: 45€ 

● Γενική αίματος 
● Σάκχαρο 
● Κρεατινίνη 
● Ουρία 
● Τριγλυκερίδια 
● FT4 
● HDL χοληστερίνης 
● LDL χοληστερίνης 
● Χοληστερίνη αίματος 
● Φερριτίνη 
● Σίδηρος 
● Τ.Κ.Ε. 
● Παιδιατρική εξέταση 

 
Check up για το παιδί (Διαγνωστικά Κέντρα του Ομίλου) 

Προληπτικός έλεγχος υγείας: 35€ 

● Γενική αίματος 
● Σάκχαρο 
● Κρεατινίνη 
● Ουρία 
● Τριγλυκερίδια 
● FT4 
● HDL χοληστερίνης 
● LDL χοληστερίνης 
● Χοληστερίνη αίματος 
● Φερριτίνη 
● Σίδηρος 
● Τ.Κ.Ε. 

 
 

 
Βασικό ετήσιο Check up στην προνομιακή τιμή των 10€ 

● Ένας αιματολογικός έλεγχος ανά έτος σε όποιο Θεραπευτήριο και 
διαγνωστικό κέντρο του Ομίλου επιθυμείτε. Περιλαμβάνει: Γενική αίματος, 
Σάκχαρο, Ουρία, Κρεατινίνη, Χοληστερόλη, HDL, LDL, Τριγλυκερίδια, SGOT, 
SGPT, TSH, Γενική ούρων. 

 

 
Έκπτωση 10% 

στα ειδικά* check up στα Διαγνωστικά Κέντρα HealthSpot. 
* Αναλυτικές πληροφορίες για τα ειδικά check up στο www.healthspot.hhg.gr 

http://www.healthspot.hhg.gr/
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